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ЦЕЛЬ:

 Пропаганда здорового образа жизни.

Задачи:

 - создать благоприятный психологический 

климат.

 - укрепить дружеские связи между педагогами 

ДОУ;



ХОД МЕРОПРИЯТИЯ:

Здравствуйте уважаемые коллеги! Нам очень приятно видеть всех Вас сегодня в зале.   

Сегодня здесь  собрались самые ловкие, самые смелые, самые быстрые и весѐлые 

педагоги. Команды, на выход!

Итак, мы начинаем самую веселую из всех спортивных и самую спортивную из всех 

веселых игр – Веселые старты!

Посмотрите-ка, у нас,

Все команды просто класс!!!

Педагоги встрепенулись

И костюмы натянули,

И хотят соревноваться,

Пошутить и посмеяться,

Силу, ловкость показать

И сноровку доказать.

Чтобы размять суставы и разогреть мышцы мы с вами сделаем разминку.

А проведет разминку Ксения Александровна.



РАЗМИНКА



А ОЦЕНИВАТЬ НАШИ СОРЕВНОВАНИЯ БУДЕТ

НАШЕ УВАЖАЕМОЕ ЖЮРИ



1 КОНКУРС «ПРЕДСТАВЛЕНИЕ КОМАНД»

КОМАНДА «МАРФУШКИ», «БАБКИ ЁЖКИ»



ЭСТАФЕТА 2. «РАЗМИНКА»



ЭСТАФЕТА 3«ХВОСТ ДРАКОНА»



ЭСТАФЕТА 4. «СОРОКОНОЖКА»



ЭСТАФЕТА 6 КАПИТАНСКИЙ КОНКУРС.

«УЗНАЙ, НАЙДИ И НАРИСУЙ!»



ЭСТАФЕТА 7  «ПИНГВИНЫ»



ЭСТАФЕТА 8 «МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ ПЕРЕЗВОН»



КОМАНДЫ ГОТОВЫ К НАГРАЖДЕНИЮ



ТАК ЗАКОНЧИЛИСЬ НАШИ СОРЕВНОВАНИЯ


